CO TO SA E-PAPIEROSY?

E-papieros to inaczej elektroniczny system dostarczajacy nikotyne. S3 to urzadzenia elektroniczne, ktore
podgrzewaja specjalna ciecz i wytwarzaja aerozol lub mieszanke matych czastek w powietrzu. E-papierosy
maja wiele ksztattow i rozmiaréw. Wiekszo$¢ ma baterie, element grzewczy i miejsce na tzw. e-liquid.
Korzystanie z e-papierosa jest czasem nazywane ,wapowaniem” ub ,, JUULINGIEM”.

—JAK DZIALAJA?

E-papieros dziata na zasadzie podgrzewania Aerozol z e-papierosow jest SZKODLIWA ,,chmura”. Aerozol
ptynu (e-liquid) przez element grzewczy, do do e-papierosow, ktéry uzytkownicy wdychaja, moze
temperatury okoto 200°C, tworzac przy tym zawierac szkodliwe substancje, np. formaldehyd, nikotyne,
aerozol, ktory wdychany jest do ptuc przez akroleine, rakotworcze nitrozaminy. Uzycie e-papierosa

uzytkownika. Osoby postronne moga rowniez powoduje emisje pytu zawieszonego (PM2.5) oraz
wdychac ten aerozol, gdy uzytkownik wydycha  najdrobniejszych czastek (UFPs), ktorych stezenie wzrasta
gow powietrze. w powietrzu otaczajacym e-palacza.

JAKWYGLADAJA E-PAPIEROSY?

Niektére e-papierosy wygladaja jak zwykte papierosy, cygara lub fajki. Inne wygladaja jak pamiec USB,
dtugopisy i inne przedmioty codziennego uzytku.

e-papieros urzadzenie e-fajka e-cygaro urzadzenia do jednorazowy
(przypominajacy z duzym ponownego natadowania e-papieros
dtugopis) zbiornikiem (przypominajacy pendrive
- produkty JUUL)

E-papierosy wyglada dla mtodziezy atrakcyjnie, wiec ostabia to negatywne przekonania na temat wptywu
e-papierosow na zdrowie. Mtodziez nie zdaje sobie sprawy, ze e-papierosy rownie negatywnie wptywaja

na zdrowie, co papierosy tradycyjne. E-papieros jest rowniez trudny do wykrycia przez rodzica, dlatego
nalezy zwrdcic szczegdlna uwage na wszelkiego rodzaju urzadzenia elektroniczne, mogace swym ksztattem
przypominac e-papierosy.

----------_________________________________'_-

UWAGA! Urzadzenia do palenia e-papieroséw moga by¢ .
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i uzywane do dostarczania substancji psychoaktywnych.
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